
Donath Vollfrucht Granatapfel ungesüßt (Bio)  
 

 
 
Vom Baum des Lebens. Mild-saftige Granatapfelkerne, fein vermahlen – für 
den Liebhaber des puren Fruchtgenusses. 
 
So schmeckt es besonders gut: 

 
Einfach pur löffeln oder trinken: gemischt mit Saft, Milch, Soja-Drinks oder 
Wasser. Als leckere Zwischenmahlzeit in Joghurt und Quark oder als Müsli-
Topping – auch in warmem Tee oder Milch ein Genuss. 

 
Zutaten: 

 
Fruchtzubereitung: 100% Granatapfelmark (aus ökologischem Anbau gemäß EG-
VO 2092/91. DE-012 Öko-Kontrollstelle). 
 
Nährwerttabelle: 

 
Brennwert  
Eiweiß 
Kohlenhydrate  
davon fruchteigener Zucker:  
Fett 
davon gesättigte Fettsäuren: 
Ballaststoffe 
Natrium  

310 kJ / 73 kcal 
0,8 g 
16 g 
16 g 
0,6 g 
0,1 g 
3,2 g 
0,003 g  

 
1 BE = 75 ml / 1 Esslöffel (15 ml) = 0,2 BE 
 
Besonderheiten: 

 
Bio Qualität. Glutenfrei. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alles Gute aus der ganzen Frucht. Exklusiv in Ihrem Reformhaus. 


